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»,Das Beste ist,
ZU sanieren*

Andrea Heil sammelt mit den
JArchitects for Future” Ideen fiir mehr Klimaschutz
beim Bauen in der Stadt.

Besonders wichtig ist ihr die graue Energie

INTERVIEW: SEBASTIAN KRASS

Miinchen eine Ortsgruppe von ,Ar-

chitects for Future®, die sich einmal
im Monat zu einem Stammtisch trifft. Men-
schen aus der Baubranche und andere In-
teressierte sammeln dabei Ideen fiir mehr
Klimaschutz im Immobiliensektor. An-
drea Heil ist eine der Initiatorinnen. Die
27-Jahrigeist Bauingenieurin und beschaf -
tigt sich beruflich mit der Entwicklung von
Qualititsvorgaben fiir gesunde, klimaneu-
trale, kreislauffihige Gebéude.

S eit vergangenem Sommer gibt es in

SZ: Beim Thema Klimaschutz ist immer
viel die Rede von Flug- und Autoverkehr
und von Kraftwerken, die CO: ausstofien.
‘Welche Rolle spielt das Bauen?

Andrea Heil: Eine brutal grofie Rolle, die Po-
tenziale sind riesig. Das Bauwesen verur-
sacht 40 Prozent der deutschen CO2-Emis-
sionen, 35 Prozent des Energieverbrauchs
und 60 Prozent des Abfallaufkommens.

‘Was ist mit Bauwesen gemeint?

Dazu gehoren der Neubau, aber auch der
Betrieb und Sanierungen vonbestehenden
Gebauden. Das Potenzial ist nicht nur we-
gendes Anteils an den Emissionen so grof§,
sondern auch weil noch nicht so viel opti-
miert wurde. Im Betrieb von Gebauden ist
mit besserer Dammung schon einiges pas-
siert. Aber was noch ziemlich brachliegt,
ist die Reduzierung des COa, das durch die
Konstruktion von Gebduden und auf der
Baustelle selbst entsteht,

Sollte also in Miinchen weniger neu ge-
baut werden, um CO- einzusparen?

Das Besteist, zu sanieren, statt neu zu bau-
en, das steht fest. Deshalb ist das auch die
erste Forderung der Architects for Future,
Abriss kritisch zu hinterfragen. Egal, wie
gut ich baue, es kann ein tolles Passivhaus
aus Holz sein — wenn ich vorher abreifie,
lasst sich die graue Energie, die vernichlet
wird, kaum kompensieren.

»Es geht uns auch um soziale
Faktoren. Gebiude sollen
Lebensqualitiit erhéhen

Was ist graue Energie?

Das ist die Energie, die in einem Gebiude
steckt, also die Energie, die fiir Errichiung,
Instandhaltung und Entsorgung angefal-
lenist. Deshalb ist es das Wichtigste, im Be-
stand zu bauen, sofern das méglich ist. Bau-
en im Bestand ist meistens der klima-
freundlichsie Weg.

Aber was ist, wenn ein Bauherr sagt, er
miisse abreifden und neu bauen, weil alles
andere nicht wirtschaftlich sei?

Tatsichlich ist es im Moment meist wirt-
schaftlicher abzureiffen und neu zu bauen,
weil die Deponierung fast nichts kostet. Da
miisste die Politik anders steuern. Die Kos-
ten flir Abriss und Neubau entstehen ja
trotzdem fiir die Gemeinschafl, in Form
von Folgekosten durch Umweltzerstorung,

Und wie soll das gehen, dass abreifien teu-
rer wird fiir den, der es vorhat?

Zum Beispiel in Form einer CO2-Steuer.
Oder {iber die Deponiekosten. Beim Son-
dermiillist es schon so, dass es abartig teu-
erist,ihnzu entsorgen. Das miisste im Prin-
zip fiir den ganzen Bauschutt gelten. Dann
wiirde auch genauer gepriift, was mog-
lichst hochwertig wieder verwendet wer-
den kann. Wenn beim Bauen derzeil von

Recycling die Rede ist, dann ist das meist
extremes Downcycling: Was vorher eine
stabile Wand war, wird zersiort, als Fiillma-
terial verwendet und gilt dann als recycelt.
Aber die neue Wand muss dann mit gro-
3em Energieaufwand hergestellt werden.
Ein wichtiger Punkt bei dem Thema ist
auch die Ausbildung von Bauschaffenden.
Was meinen Sie damit?

In den Hochschulen wird fast nur Neubau
gelehrt. Die Architektenund Bauingenieu-
re sind deshalb dem Bauen im Bestand we-
nig aufgeschlossen, weil sie es kaum ler-
nen, Hinzu kommit, dass man sich dabeials
Architekt schlecht verwirklichen kann.

Sie haben mit den Architects for Future
zur Kommunalwahl Forderungen an den
neuen Stadtrat gestellt. Was muss die Poli-
tik aus Threr Sicht tun?

Eine ganz wichtige Sache wire ein 3-D-Mo-
dellder ganzen Stadt, einemdigitalen Zwil-
ling der Stadt.

‘Was ist ein 3-D-Modell einer Stadt?

Da miisste drinstecken, welche Baustoffe
in jedem Gebdude verbaut sind und wie
mandie auch wieder rausbekommen kénn-
te. Wo gibt es Leerstand? Wo kann man
technisch gesehen noch aufstocken? Wo
sollte man noch energetisch sanieren? Wo
kann man begriinen? Wie viel Energie ver-
braucht ein Gebaude? Wo sind Hitzeinseln
in der Stadt? Solche Informationen wéaren
total wichtig, um gezielt einzugreifen. An-
geblich gibt es im Planungsreferat so ein
3-D-Modell. Unser Ziel wire, mit einer
Stadiratsanfrage herauszufinden, welche
Informationen da drinstecken. Aber klar
ist auch, dass ein solches Modell nur die
Grundlage fiir das Handeln sein kann.

Ende vergangenen Jahres hat der Stadtrat
den Klimanotstand ausgerufen, ein sym-
bolischer Schritt, der aber zur Konse-
quenz haben soll, dass alles Handeln der
Stadt auf Klimavertriglichkeit gepriift
wird. Aufierdem soll Miinchen bis 2035
klimaneutral werden. Sollte Miinchen
Neubauvorhaben stoppen oder bremsen,
um CO: zu sparen.

Ob Miinchen weiter wachsen soll, das sind
politische Fragen. Das {ibersteigt den Be-
reich, in dem wir uns sehr gut auskennen.
Aber wir fordern schon, dass der Klimabe-
schluss zeitnah in konkrete Politik umge-
setzt wird. So sollte der Stadtrat dafiir sor-
gen, dass die Nutzung des Raums stadt-
weit gedacht wird. Derzeit ist es meist so,
dass ein Bauvorhaben an exakt einer Stelle
verwirklicht werden soll — und wenn der
Bestand dafiir nicht passt, muss er eben
weg. Da muss man genauer hinschauen
und stadiweit nach Lésungen suchen.

Das klingt schwierig umzusetzen. Man
hat es jamitvielenverschiedenen Eigentii-
mern mit vielen unterschiedlichen Inter-
essen zu tun. Da miisste man ja eine stadt-
weite Tauschhorse schaffen.

Bei privaten Akteuren ist das natiirlich
schwieriger. Aber die Stadt, der ja viele
Grundstiicke gehdren, konnte mit gutem
Beispiel vorangehen und bei der Nutzung
von Grundstiicken kreativer werden.

Sind Architects for Future schon auf die
Kommunalpolitik zugegangen?

Wir haben unsere Forderungen, wie wir sie
auf der Internetseite muenchen2020.0rg
gesammelt haben, allen Parteien ge-
schickt.

Haben Sie schon Gehor gefunden?

Mit zwei Parteien haben wir gesprochen.
Némlich?

Mit den Griinen und der Miinchen-Liste,

Mit den Linken sind wir verabredet. ODP
und Freie Wiahler haben sich gemeldet,
Schade fanden wir, dass die zwei bisher
grofiten Parteien, SPD und CSU, nicht ge-
antwortet haben, da werden wir nachha-
ken. Andere Parteien haben schon signali-
siert, dass siesich vorstellen konnen, unse-
re Themen tiber Stadiratsantrige einzu-
bringen.

L
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Letztens hat der Stadtrat iiber neue Wohn-
gebiude in Holzbauweise gesprochen:
dass das nachhaltig sei, aber auch teurer
als Massivhau. Wie soll die Stadt damit um-
gehen? Sie will und muss ja auch mog-
lichst viel giinstigen Wohnraum schaffen.
Das ist eine reine Frage von Angebot und
Nachfrage. Wir haben jahrzehntelang vor
allern mit Stahlbeton gearbeitet, das ist
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»Wenn neu gebaut
wird, dann muss das
Gebdude von Anfang

an fiir einen Kreislauf
gedacht sein® sagt
Andrea Heil von
Architects for Future.
Ein Vorbild fiir die
Bauingenieurin ist
das Rathaus von Venlo
in den Niederlanden.
Es reinigt die Luft
sowte das Wasser
und schafft mehr
Energie, als es
verbraucht.
FOTOS: FLORIAN PELJAK, IMAGO

ausgekliigelt und perfektioniert. Der
Markt ist riesig, dementsprechend ist es
glinstig. Holzbau ist schon viel glinstiger
geworden und wird weiter giinstiger, wenn
es mehr Nachfrage gibt. Wenn die Stadt da
voranschreitet, schafft das schon eine riesi-
ge Nachfrage. Dann entstehen auch mehr
Biiros und Handwerksbetriebe, die sich da-
mit auskennen. Und generell fordern wir:

Wenn neu gebaut wird, dann muss das Ge-
biude von Anfang an fiir den Kreislauf ge-
dacht sein.

Was meinen Sie damit?

Dahinter steckt die Denkschule ,Cradle to
Cradle®. Dazu gibt es auch einen Stamm-
tisch in Miinchen, mit dem Architects for
Future sich zusammengetan haben. Wir ge-
hen davon aus, dass Produkte von Anfang
an so designt werden miissen, dass sie fiir
einen Kreislauf gemacht sind, also entwe-
der biologisch abbaubar oder verlustfrei
technisch wiederverwendbar.

Konnen Sie ein Beispiel nennen?

Ich habe ein Cradle-to-Cradle-T-8hirt. Der
Stoff ist biologisch abbaubar und gesund,
also fiir den Hautkontakt gemacht. Die
Nahte sind nicht aus Nylon, der Waschzet-
tel ist biologisch abbaubar. Ich kiinnte das
Shirt eins zu eins kompostieren.

Wiirde eine Holzhiitte dem ,Cradle to
Cradle“-Konzept entsprechen?

Wenn sie nicht gestrichen ist, dann ware
sie biologisch abbaubar, ja. Aber das ware
nur das Minimum, wir wollen mit derm Bau-
eneinen Mehrwert schaffen: mit der Fassa-
denbegriinung die Luft reinigen, mehr
Energie schaffen, als man verbraucht, und
es geht uns auch um soziale Faktoren wie
einen Treffpunkt im Viertel zu schaffen.
Gebiude sollen Lebensqualitédt erhéhen.

Gibt es auch schon ,,Cradle to Cradle*-Ge-
biude, in Miinchen oder anderswo?

Noch kein 100-prozentiges, aber einige da-
von inspirierie Gebiude. Das Flaggschiff
istdas Rathaus von Venloinden Niederlan-
den, das reinigt nachweislich die Luft und
das Wasser, schafft mehr Energie, als es
braucht. Die Krankheitstage der Men-
schensind tatséichlich gesunken in dem Ge-
biude. Aktuell lauft ein Projekt in Diissel-
dorf. In Miinchen gibt es das noch nicht,
aber das kann sich ja noch &ndern.

»Was heute ein giinstiger
Baustoff ist, kann in
zehn Jahren Sondermiill sein*

Der Stadtrat hat kiirzlich den Weg frei ge-
macht fiir ein 52 Meter hohes Wohn- und
Geschiftshaus im Arabellapark, mit be-
griinter Fassade. Was halten Sie davon?
Das ,,griine® Hochhaus ist sehr wertvoll als
Forschungsobjekt dafiir, wie viel Fassaden-
begriinung an einem Hochhaus unter Ein-
haltung des Brandschutzes machbar ist.
Die Erkenntnisse aus dem Projekt werden
unsbei der Umsetzung von mehr Fassaden-
begriinung in Miinchen weiterbringen.

Wir haben viel iiber die grofie Ebene ge-
sprochen. Was raten Sie dem einzelnen
Hausbauer?

Man sollte das Gebéude flexibel planen.
Die meisten Gebaude werden lang vor dem
Ende ihrer Lebenszeil abgerissen, weil sie
flir eine neue Nutzung nicht geeignet sind.
Man kann ein Haus von vornherein fiir Auf-
stockungen oder Erweiterungen auslegen,
einen flexiblen Grundriss schaffen. Und
man kanndaraufachten, dass die Anlagen-
technik zugénglich und austauschbar ist.
Denn die Anlagen haben eine viel kiirzere
Lebenszeit als das Tragwerk. Es ist gut,
wenn man nicht das halbe Gebaude zusam-
menreifien muss, um die Heizung zu tau-
schen. Und ein wichtiger Punki natiirlich:
auf auch nachwachsende Rohstoffe ach-
ten. Ein Holz-Massivbau entzieht der At-
mosphire extrem viel CO», das die Biume
aufgenommen haben.

Klingt alles gut, aber auch so, als wiire es
teurer, nach Ihren Prinzipien zu bauen.
Is kann schon sein, dass die Investitions-
kosten erst einmal hiher sind, als wenn
man mil den giinstigsten Baustoffen ein
Haus quasi von der Stange baut. Aber man
muss auch bedenken, dass die Unterhalts-
kosten viel hoher sind, wenn bei billiger
Bauweise nach fiinf oder zehn Jahren die
ersten Schiden auftauchen. Und ein Rie-
senfaktor fiir Hauslebauer ist: Was heute
ein normaler giinstiger Baustoff etwa fiir
die Ddmmung ist, kannin zehn Jahren Son-
dermiill sein, weil die Vorschrifien stren-
ger werden. Dann wird es teuer bei der Ent-
sorgung.
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